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Fresk av den Helige Sigfrid
i Overselo kyrka, Sodermanland

Omslagsbild: Ikon av den Helige Sigfrid och
martyrerna Unaman, Sunaman och Vinaman,
malad i Heliga Philothei Ortodoxa kloster, 2014
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& (Firas den 15 februari) ”i\

& nligt Sigfridslegenden skall Sveriges forste kristne -
(/g; « konung anhallit hos kung Ethelred II av England' %
& " s att fi dugliga kristna prister till Sverige, vilket var

A "::‘3 bakgrunden till att den Helige Sigfrid limnade sitt
~ fidernesland och begav sig till Sverige. Denna var emeller-

" tid inte hans forsta resa till Skandinavien. Tidigare hade han

i besokt Norge. Hans namn visar ocksd att han sannolike till-

£ horde nigon av de nordiska familjer som under 900- eller 2
£ 1000-talet emigrerat till England och i sitt nya hemland an- %
& tagit kristendomen.? e
\(i Upphovsmannen till den Helige Sigfrids forsta resa till }
-7 Skandinavien var den Helige Olav, som regerade Norge fran -
% 1015 till sin déd 1030. Den Helige Olav hade ju tillbringat 3y

% en stor del av sin ungdom i England. Under denna tid blev 3
% han omvind till kristendomen och lyckades intressera engel-  §
%z skabiskopar, prister och munkar f6r Skandinavien, och bland 3

7z dem alltsd den Helige Sigfrid. Han foljde den Helige Olav till ;7

¢ Norge nir han 4r 1015 limnade England for att sdsom ittding 5
¢ till Harald Harfager gora ansprak pa Norges krona. Vid den ;
- tiden var Norge inte vunnet for kristendomen och det var si- ;/)
%2_ 1 I Gesta Beati Sigfridi kallad Mildred. 37
;; 2 I Sigfridsledenden kallas han irkebiskop av York, dock finns ingen Sigfrid kiind i an- é/
\\7’" nalerna fran York. Dirfor 4r titeln sannolikt ett missforstind. En engelsk biskop som be- A
(= )

¢ drev missionsverksamhet utanfor Englands grinser, uppfattades litt som en drkebiskop ~ §-

= av York, eftersom York var det mest kiinda drkebiskopssitet pa kontinenten. Kanske var <
% han en munk som blivit missionsbiskop frin Glastonbury. Y-
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9. S
& kert den Helige Olavs férhoppning att %,
1y 2
& den Helige Sigfrid skulle vara med och %
s 1T 2
~ bidra dll kristningsverket och kyrkans 4

(.

organiserande. Efter en tid atervinde

/?; dock den Helige Sigfrid till England for
'S

ol sl
QAR (AR

att sedan bli sind av kung Ethelred till
Sverige eftersom han hade nordisk erfa-
renhet.

Nir biskop Sigfrid limnade England
©  hade han sina tre systersoner i sitt sillskap, vilka var clunia-
”/ censmunkar. De bar namnen Unaman, Sunaman och Vina-
& man, som i nimnd ordning var prist, diakon och subdiakon.
& De fyra engelsminnen begav sig 6ver Nordsjon till Danmark.
& Dir vistades de nagon tid hos kungen Sven Tveskigg. Efter
& en tid limnade Sigfrid och de tre munkarna Danmark och
'z fortsatte sin fird till den sydligaste delen av det datida Sverige,
% nimligen Virend. De skall av allt att doma landstigit i S6dra 3
%z More och dir firat sin forsta liturgi pa svensk mark. En man §
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2),

% utsind fran kungen, Olof Skétkonung, skall ha bevistat guds- 3
7 tjdnsten och blivit mycket gripen av skrudarnas firgprake och ;
%; sangens villjud och rapporterade detta till kungen som genast ;7
{r ville triffa helgonet. ;
A 3

Direfter fortsatte den Helige Sigfrid och hans sillskap ™

fz" landvigen till Virend. "Dir i Virend, och pi ett stille dir
\? det var alldeles sirskilt grona och vdna dangar” runtomkring ”BZ
\@ stannade Sigfrid och hans foljeslagare. Mycket trote gick han 5/
% in i huset som fanns dir. Han somnade och hade en underlig

y
@
4y
T

drom vari en dngel talade med honom och sade att han skulle
bygga en kyrka. Nir Sigfrid vaknade berittade han for en av 3§

00 e b

¢ 1 0 i O 3.
% sina systersdner om sin drom: 3
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% '
//@ "Mig tycktes, att hir var en vilklidd man med skinande <
@ anlete och att han s talade med mig: ’Statt genast upp och 4
7} e 1o . 5 o e 1o R . . 2
& folj mig.” DA jag foljde honom, visade han mig lingd och %
S bredd péa den plats, dir jag skulle bygga Guds tempel, och “,%\\
/;AL sade: "Hir skall du grunda Herrens hus, vari syndare skola fa {}”\\
(S . .o (e 1 o e
. misskund och rittfirdiga nad.” 2
5 De bestimde sig for att ga till platsen som 4dngeln hade ta- “\
~  lat om och ta reda pd om drémmen var sann. Och bade Sig- ~\
/5 frid och hans systerson kunde se att det fanns mirken utsatta =
//i& som visade var grunden till en kyrka skulle liggas, precis som

e
%~

i drommen.
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& Dir byggdes det snart en kyrka av trd, och just dir var det

& som det senare skulle byggas en stenkyrka, den som kom att %
& bli domkyrka i Vixjo stift. Y
& Efter att Sigfrid och hans sillskap hade vistats nigra dagar 4
\\;«; i trakten borjade folk stromma till. En del av ren nyfikenhert, 3y
&?;ﬁ andra dirfor att den Helge Ande hade givit det i deras hag. @?
%;_ D3 de sig drkebiskopen, klidd i sin skrud med krumstav och 3
\%} mitra trdde somliga att han hade horn pa huvudet och kun- s‘g//
\\”@ HELIGE siGFRID | de ¢j nog ff).l‘uI.ldI‘.E.l sig 6\:er detta .,é//
\% som dft aldrig tll}forne skadat! [?e @7
% | som forstodo bittre lyssnade till %‘}
f honom, och allmogen férvinades
\&?’ over hans ord och villjudande tal, é‘i//
\%@, ty Gud ledde hans sak och upp- *’i/
% lyste deras hjirtan, som lyssnade. -
% Inte bara bénder och hantverkare 3
% och annat vanligt folk lyssnade &
% pi Sigfrid nir han predikade. 3
\%;p Tolv miktiga min skickades till ,g?

5



& honom, och efter att de hade hért vad han hade att siga blev -
& de genast omvinda till kristendomen. De storminnen blev 4
& sedan Sigfrids foresprikare infér allmogen, berittas det. P -
/:;%‘ Sigfrids uppmaning antog folket genom beslut pa landstinget ‘;\
. den kristna ldran.”™ £
§ 2
) \,‘.
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\&; Unaman, Sunaman och Vinaman stannade kvar i Virend 5
- .. . 0 o . . V-
\\; och férkunnade Evangeliet och si sméningom kunde en st61- S
% . 3} . .\ 7 .V
.~ re kristen forsamling bildas i Vixjo, huvudorten i Virend. Bi- -
. [ . . .. . .. s

skop Sigfrid begav sig dock norrut till Vistergotland, dir Olof ™

&

7 Skotkonung residerade, kanske dérfor ate han fruktade attha
\gﬁ' sin kungsgird i hedniska Uppland. Nir kung Olof triffade -
% biskop Sigfrid skall kungen ha omvint sig till kristendomen -
% och latit dopa sig med sin familj i S:ta Birgitta (Brigida) av -
% Irlands killa vid Husaby pa Kinnekulle.* ¥
iﬁ_\\\@ 3 www.wadbring.com/historia/undersidor/sigfridslegenden.htm ‘s:/
&g‘\% 4 Manga forskare papekar dock att det finns en kronologisk svarighet med den Helige Sig- &‘;‘/
*”  frid som dopforrittare till kungafamiljen da han féljde med den Helige Olav till Norge 1015 och N

7

o



S Det berittas ocksd om en annan prelat som kommit frin ;\
& Bremen till Vistergotland och som kanske hade nigot med 4
+ Olof Skétkonungs kristnande att gora som hette Turgut och -
& som torde ha anlint omkring dr 1005 och utnimndes till bi-
;L skop med site i Vistergotland omkring 1014, alltsa fore den f
. Helige Sigfrids ankomst. Turgut fick dock lepra och dtervin-
~_ detill Bremen och den Helige Sigfrid tog éver hans uppgifter.
@ Nir Biskop Turgut dog 1030 reste sedan den Helige Sigfrid ~
/f fran Sverige for att bevista hans begravning. 2
€ Medan Sigfrid alltsd utdvade ett framgingsrike apostolat i J:)
/f Visterg6tland, hade hans systerséner Unaman, Sunaman och =
& Vinaman utdvat ett mahinda lika framgingsrikt apostolat i %
& Virend. De bildade en kristen forsamling i Vixjo och byggde %

& en kyrka didr. Emellertid blev de overfallna av hedningarna %
& och halshuggna. Enligt Sigfridslegenden hade mérdarna lagt 4
% deavhuggna huvudena i ett kar, bundit en tung sten vid karet 3
% och sinke alltsammans i Helgasjén. Folksignen har givit ett 3

% namn dt upphovsmannen till nidingsdidet: Gunnar Grope. 3
7 Den Helige Sigfrid blev underrittad om de tre munkarnas 3
- martyrdod och atervinde till Virend for att fortsitta deras
/\n avbrutna missionsverk. Iy
= Nir den Helige Sigfrid sedan kommit tillbaka till Virend
7 bad han till Gud att det mitte lyckas honom att finna de
" tre martyrernas kvarlevor, berirtar Sigfridslegenden. En natt ¥
¢ . - )
-7 vandrade han, ensam och sorgbunden, lings Helgasjon. Ute -
% pasjon syntes da helt plotsligt tre klara ljusligor som langsamt -
(ﬂ ~ detta skulle vara nagra ar efter, alltsa ca 1020. Utifran Olof Skétkonungs myntpragling, som dgde é
%  rum strax fore ar 1000 eller runt omkring detta artal (dar man far ett intryck av att kungen redan R
(t ar dopt dd myntpréglarna fran England anvander kristna epitet), ar detta férbryllande. Av bl.a. 3
\7, denna anledning anser déarfér ménga forskare att den Helige Sigfrids historia dr svar att fa ihop. V-
& Hur det dn dr med Olof Skétkonungs dop sé dr han den forste svenske kungen som bevarat sin tro =
\:” och dor som kristen. ”‘




“’J

N7,
U 50 LRI LRI LRI 250 \EA) B SRS & =S~~~ ~E ~ 8~ %\w ¥~ ST~

T T - W - N N N 00y 70 7 Wty Ve gy el
//@‘“ svivade mot stranden. Han undrade <
& vad detta hade att betyda, drog skor- 4
& na av sina fotter och vadade ut i vartt- %\
& net. Under ljuslagorna upptickte han %

{

da det flytande karet med martyrernas
avhuggna huvuden. Karet hade inte
sjunkit utan hillit sig flytande trots
att det varit bundet vid en tung sten.
Da bar Sigfrid alltsammans i land och
skrinlade martyrernas huvuden i den
kyrka, som martyrerna sjilva latit byg-
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' . it ga 1 Vixjo. Ndr man sedan avbildade

e Gotene kyrka, Vistergotland . . . . T«
& den helige Sigfrid, s gav man honom %
//g alltid som attribut ett kar med tre huvuden - Unamans, Su- *ﬂ%\
& namans och Vinamans huvuden. Ljusmiraklet och kropparna %

som inte tyngts ned, trots att de var fastbundna med en tung
sten dr tecken pa systersonernas helighet. Dessa tecken up-
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% penbarar sig dven hos andra nordiska helgon. Ett ljusmira- 3
= kel visar pd den Heliga Sunnivas helighet och nir den Helige 3
&% “:“z
- Hallvard blivit nedskjuten av pilar i sin bat pd4 Dramfjorden, ;//
fr ~-

flot han som déd omkring i vattnet med en kvarnsten bun-
den om halsen.

Aven Olov Skétkonung hade blivit underrittad om de tre
missiondrernas martyrdod. Han begav sig till Virend med en
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\f”f stor skara krigsmin, berittar legenden. Det var kungens av- ﬂ“:”
%‘3' sikt att ge de kristna i Virend sitt beskydd och att bestraffa -
\\% de tre missionirernas mordare. Forst tinkte han verkstilla ~‘§/>
\K‘éﬂ dodsstraff. Pa den Helige Sigfrids begiran andrade han dock .@?//
\7@ straffet till dryga béter. Det gjordes en insamling av gods och §/

pengar for att skinka till biskop Sigfrid, men som den guds-
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“3 §5’
& man han var, ville han inte ha nigra pengar. Det var bittre ~
& att den virldsliga makten, kungen, fick virldsliga rikedomar,

5 1 1 o .« . .

//@» menade Sigfrid. Men de gardar som han hade blivit erbjuden

/‘éa tog han girna emot. Det vill siga, inte for sin egen personliga

del, utan som han sade - "Gudi till 4ra och kyrkan till evir-
delig besittning”. Kungen skinkte dessutom byarna Hov och
Kronoberg till kyrkan i Vixj6. Sedan kyrkan i Vixjo fatt den
erforderliga donationen av jordagods, kunde den sedan bli
domkyrka och medelpunkten i ett Virendsstift.

Sigfrid fortsatte att resa runt i landet och missionera. Han

predikade och dopte, byggde kyrkor och vigde praster. Efter
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& att ha gjort alla dessa, som det verkar av legenden, enorma in-

& satser for kristnandet av Sverige, atervinde Sigfrid till Vixjs. %
& Dir levde han sedan manga ér. Y
& Den Helige Sigfrid torde sedan ha slutat sina dagar i Vixjo =+
‘% omkring 1045-1050 och blev omedelbart vordad som hel- 3
% gon. Han eftertriddes pd biskopsstolen i Vixjo av ytterligare 3
7 ensysterson som hette Osmund. 3
% Att den Helige Sigfrid och hans systersoner blev populara 5l
% helgon tidigt, kan beliggas med att krist- e 3
\;_ na antog deras namn vid dopet. T.ex. f6- ;%7
Ne. . . Y-
. rekommer Vinaman som ett antaget kris-
.~ tet namn pd en runsten vid Vidbo kyrka | S
7 1 Uppland. 4
% Vixjo utgjorde centrum for vordandet Y
% D e . 3
\@ av den Helige Sigfrid som helgon, vilket ¥
\7 o e . o X Tes e .
% n idag kommer till uttryck i Vixjo kom- N
% muns vapen, som bir den Helige Sigfrids ¥
\f;P . . o o . s o £ v;—?
%;w b‘1.ld, dir helgonet ljaller .domkyfkan b eidsstatm wtanfor ;@i}/
\\«,;p vinster hand och kriklan i den hogra. 1 Véixjo domkyrka ,:}/
Y- 2002002000 2200~ 2200 2002200 2200~ 2080 -0 0 St s s b b st
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7
& staden finns enligt traditionen, forutom helgo-

& nets grav, som idag markeras med det sa kallade
NS

(1
& Sigfridskorset i mittgingen i domkyrkan, ocksa U
%25. en killa, Sigfridskillan, beligen nagra hundra v
9

meter frain domkyrkan, i vilken han dépte vi-
rendsborna.

Troligen 4r vordandet av martyrerna Unaman, Sunaman
och Vinaman ildre 4n Helige Sigfrids. Det 4r ddrf6r som Vixjo
domkapitels medeltida sigill hade bilden av tre avhuggna hu-
©  vuden, det dldsta bevarat i avtryck fran 1292 (se bilden intill).
/ Frin var och en av huvudena utgar blodstralar och 6verst syns
& den vilsignande Gudshanden och korsfanan, symbol for se-

S . ger och Uppstindelse.
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& 2=gess > Ert unike, medeltida pilgrimsmirke, gjort
& 5320, av bly forestillande den Helige Sigfrid och 4
[ 2= 4z hans systersoner hittades under sommaren 3

% "j‘\ ;L@yy 2013 under arkeologiska utgrivningar vid 3y
& &~ Vixjo domkyrka och tros vara fran 1300-ta- §
% ~ let. Pilgrimsmirken fungerade under med- 3
% eltiden som religiosa symboler och som tecken pa att man ;/w
% vallfardat till en specifik plats. Mirket visar att Vixj6 var en ;7
(:f vallfirdsort under medeltiden, dd manga besokte den Helige ;
G M

= Sigfrids reliker som da fanns i domkyrkan dir. Fyndet dr det ™

f’ forsta patriffade medeltida pilgrimsmirket kopplat till den "?i
-7 Helige Sigfrid vad vi vet i nuliget. Kopplingen mellan Smé- ”BZ
% land och den Helige Sigfrid gjorde att kyrkan hade ett starke -
% intresse av att gora Vixjo till stiftsstad. Den Helige Sigfrid ser
% harmonisk och rofylld ut p4 pilgrimsmirket. I hans vinstra 3
‘% hand anar man en krikla och den hégra handen ser utatt vara 3
&?,;ﬁ lyft till vilsignelse. Det gar ocksa att se detaljer av hans kldder ;37



//:@‘* och av den flitade korgen med systersonernas .g,;
/@u huvuden. Eventuellt dr det sniderier i bi- 4
//@» skopsstolens rygg som syns i bakgrunden. ‘%\\
/é;a Den Helige Sigfrid betraktades inte @“\\
A bara som skyddspatron for Vaxjo stad och J{;\

1,

stift, utan si smaningom ocksa som Sve-

Wt

¢

riges skyddshelgon, vilket ir dokumente-
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7%1 rat frin mitten av 1300-talet. Helgonets E
8§ stallning som hela landets skyddspa- )

(£ 6’(
(N

. SR SRR

{

tron framgir bland annat av ett stort an-

¢ tal konstnirliga framstillningar, till exem- E
& pel pa kyrkliga viggmalningar och altarskap. Y
/Z&“‘ I Vixj6 domkyrka lades hans kvarlevor i ett Y
/Z@? relikvarium, som ocksi innehéll hans tre systerséners reliker. %
& Relikvariet ir omndmnt i skrift for forsta gingen pa 1380-ta- %
% let. Tyviirr har Vixj6 domkyrka flera ginger blivit hirjad av 5
% eldsvada, kyrkan har i princip brunnit ned fyra gnger (1276, 3§
% 1570, 1611 och 1740) och dessutom har pietetsloshet gjort §
\%; sitt for att berova domkyrkan dess virdefullaste inventarier, é}/
% relikerna av dessa helgon. Man antar att det sista relikvariet §

)
)

bortfordes av den lutherske drkebiskopen Abrahamus Andrae
Angermann som satt pa biskopsstolen i Uppsala mellan 1593-
99. Fore branden 1740 uppgavs att det i kyrkan forvarades en
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korkapa och en mitra som skulle ha tillh6rt den Helige Sig-

)

% frid. -
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Idag finns endast reliker frain den Helige Sigfrid bevarade
i Vadstena klosterkyrka. I Birgittarelikvariet finns helgonets

/
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% 6vre del av hoger 6verarmsben. Reliker av den Helige Sigfrid 5
7 var spridda i Norden fére reformationen. Vi vet att reliker 3
% fanns i Lund eftersom de dterfinns i en forteckning gjord fore 3

11
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& 1428. I Roskildedomen i Danmark instiftades ett Sigfridska- <
& pell med en Sigfridsrelik 1405. Aven i Képenhamn skulle re- 4
& liker ha funnits. 1351 medforde en Linkopingsbiskop reliker %
//g av den Helige Sigfrid till Norge och till katedralen i Stavanger. ;\\
(S .. . o . . . . £
« [lenforteckning frin 1517 fanns relikerna kvar i relikvariet.
< e
2 ¢
b <
1 <
) .
- [] ] ] ] o \
3 Troparion till den Helige Sigfrid %
/Zg For ditt tdlamod och din iver, o Helige Sigfrid, %
\%7 har du fortjanat en stor beloning fran Kristus, vir Gud, @
£ for att standigt ha arbetat i Hans Kyrkas vingdrd, ?
h har du forlinats att dviljas i Paradisets tridgdrd for all evighet. DS
‘\? o o o 3 o Ve
g Ddrfor, bed Honom oavldtligen att Nordens land skall undfd *‘Zé
\g’év Hans frilsning och vdra sjilar bli frilsta. @7’”
\i@ (Oversatt frin den engelska gudstjinsten till helgonen é\“:/
& skriven av lisaren Isaac Lambertson.) 3.
- Y-
3
5 ST ?
\ V.
\%, Killor: B
\
\iﬂ Adam av Bremen, Gesta Hammaburgensis ecclesiae pontificum bok II:57, 64, bok Q§7/
4‘\(; I1:15, bok IV:34, Sigfridslegenden nedtecknad 1206 (Gesta Beati Sigfridi) “i];
\z A
\%’;’ www.wadbring.com/historia/undersidor/sigfridslegenden.htm ““Z/
\%’, Viixjo stift i historia och nutid, Goran Aberg, 2007, www.arcusforlag.se w%?
\% karolinerhusetvaxjo.wordpress.com/18 juli 2013 §/
\ V.
\!;é, Smalandsposten 2013-07-20 KN
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